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SERIE: “Guerra-Lucha Espiritual” (Parte 1)  -Efesios 6:10-13 

ITRO: Aquí Pablo cambia de rumbo – Había estado hablando a la iglesia de 

Éfeso acerca de  “La Vida del Creyente” COMO DEVE CAMINAR UN 

CRISTIANO (muy práctico para nuestras vidas) 

 

Lo último para terminar esta epístola:  

–Se enfoca el lo más importante para nuestro caminar 

 

 Dice: “La vida del creyente: es un Campo de Batalla” 

 

-Al entregarnos a Cristo – Comienza “La Lucha – Guerra” constante! 

 

-Hoy en día hay muchos hermanos debiluchos en el Señor 

 

-Siempre quejándose de su situación  -De sus pruebas 

 

Puede ser: -Un problema Espiritual – La Consecuencia de un Pecado 

 

También puede ser: Un Ataque espiritual desde las tinieblas-Satanás 

 

-Ser Creyente NO garantiza  “que nunca vamos enfrentarnos a 

adversidades o problemas” 

 

-SER Creyente: –Es vivir una vida llena de conflicto-

guerra espiritual - adversidades 

 

-Es una guerra que nunca termina hasta que el Señor nos llame a casa 

 

Aquí Pablo nos dice:  

Sean SOLDADOS FUERTES y OBEDIENTES – Dios hace lo demás. 

-Estamos plantados en el campo del enemigo – estamos aquí para 

pelear la buena batalla – en la que Cristo ya venció en la cruz! 
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Ephesians 6:10-13 (RVR)  

 

SERIE: Guerra-Lucha Espiritual (Parte 1) 

I. La Guerra del Creyente Cristiano v.10-14 

   A. La Orden para el Creyente-Soldado  v.10-11 

      1. Fortalécete el El Señor – en el poder de su fuerza  v.10 

10 Por lo demás, hermanos (son cristianos) míos, “fortaleceos” en el 

Señor, y en el poder de su fuerza. 

-Pablo comienza con una “Orden” – los cristianos necesitan una ORDEN  

-Los que están en el mundo no pueden seguir esta orden – es espiritual 

“Fortaleza -fortaleceos” –(gk. endunamoō ) –“Poder y Fuerza” El 

creyente debe caminar con poder y fuerza cuando camina por esta 

vida. 

“Poder” de Dios (gk. kratos) –Su poder y dominio ilimitado y 

soberano ante todo. 

“Fuerza” de Dios (gk. ischuos) –La fortaleza y capacidad para utilizar 

su fuerza y fortaleza en forma sabia. 

 

Un buen ejemplo de esta fortaleza, poder y fuerza: en Josué 1:5-9, 18 

A Josué se le llego su hora… para dirigir a unos 3 millones de gente 

como líder – debería ser “fuerte y valiente” 

–El señor le dice: “Fortalécete” con “Poder y Fuerza” estare con tigo, no te 

dejare, no te desamparare 

Lo exhorta y le dice: “Esfuérzate y se Valiente” dice 3 veces  

Dios les había prometido la tierra donde fluye miel y leche –Moisés 

había muerto – El pueblo estaba listo para entrar… Necesitaban a un 
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líder fuerte y entregado – obediente a Dios - había gigantes y eran 

batallas verdaderas la gente moría en manos del enemigo 

Después de la muerte de Moisés siervo de Jehová, que Jehová 

habló a Josué hijo de Nun, servidor de Moisés, diciendo:  

 

Joshua 1:5-9 (RVR)  
5  Nadie te podrá hacer frente en todos los días de tu 

vida; como estuve con Moisés, estaré contigo; no te 

dejaré, ni te desampararé.  
6  Esfuérzate y sé valiente; porque tú repartirás a 

este pueblo por heredad la tierra de la cual juré a sus 

padres que la daría a ellos.  
7  Solamente esfuérzate y sé muy valiente, para 

cuidar de hacer conforme a toda la ley que mi siervo 

Moisés te mandó; no te apartes de ella ni a diestra ni a 

siniestra, para que seas prosperado en todas las cosas 

que emprendas.  
8  Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino 

que de día y de noche meditarás en él, para que 

guardes y hagas conforme a todo lo que en él está 

escrito; porque entonces harás prosperar tu camino, y 

todo te saldrá bien.  
9  Mira que te mando que te esfuerces y seas 

valiente; no temas ni desmayes, porque Jehová tu 

Dios estará contigo en dondequiera que vayas. 

-También el Señor exhorto al pueblo – no solo a Josué 

Joshua 1:18 (RVR)  
18  Cualquiera que fuere rebelde a tu mandamiento, y 

no obedeciere a tus palabras en todas las cosas que le 

mandes, que muera; solamente que te esfuerces y 

seas valiente. 

-Hoy la sociedad quiere crear a “hombres débiles”  



4 
SERIE: “Guerra-Lucha Espiritual” (Parte 1)  -Efesios 6:10-13  |  Domingo, 2 de Noviembre del 2014 

 

ESTE ES UN PROBLEMA: -En nuestras escuelas a los niños 

VARONES le dicen que se comporten de cierta manera 

generalmente como las niñas – que jueguen igual a ellas –que no 

se empujen – que no juegan rudo porque se golpean –los ponen 

a jugar juntos – que se comporten igual a las niñas.  

Isaiah 41:10 (RVR)  
10  No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, 

porque yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te 

ayudaré, siempre te sustentaré con la diestra de mi 

justicia.  

 

–OJO:  No hablo de hombres sensibles y con ternura –y compasivos 

-Los hombres son diferentes a las mujeres –son toscos –mas 

fuertes -aventados –atrevidos –se aventuran a hacer algo –

inquietos –hay diferencia entre hombre y la mujer  -DIOS 

ASI NOS CEREO 

2 Timothy 1:7 (RVR)  
7  Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino 

de poder, de amor y de dominio propio.  

 

Ephesians 3:16 (RVR)  
16  para que os dé, conforme a las riquezas de su gloria, 

el ser fortalecidos con poder en el hombre interior por 

su Espíritu; 

 

Como podemos ser fortalecidos? 

      2. Prepárate con La Armadura de Dios  v.11 

11  Vestíos de toda la armadura de Dios, para que podáis estar 

firmes contra las “asechanzas” (artimañas – engaños - trampa) del 

diablo. 
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“Asechanzas” (gk. methodei) –Los engaños, las estrategias, los trucos, los 

métodos que usa el diablo para ganar la guerra en contra del creyente. 

-Satanás no es como lo pintan – rojo, su colita puntiaguda y con cuernos 

y su tridente en las manos. 

-Satanás es real vive en el mundo espiritual… se viste de ángel de luz 

2 Corinthians 2:11 (RVR)  
11  para que Satanás no gane ventaja alguna sobre 

nosotros; pues no ignoramos sus maquinaciones. 

-Satanás - Tiene a sus ayudantes-ministros que le sirven: 

-Ellos también tienen un mensaje y tienen una justicia propia 

2 Corinthians 11:13-15 (RVR)  
13  Porque éstos son falsos apóstoles, obreros 

fraudulentos, que se disfrazan como apóstoles de 

Cristo.  
14  Y no es maravilla, porque el mismo Satanás se 

disfraza como ángel de luz.  
15  Así que, no es extraño si también sus ministros se 

disfrazan como ministros de justicia; cuyo fin será 

conforme a sus obras. 

-Dicen que el hombre es bueno y hacen obras 

-Su EGO y su imagen es sobresalir y brillar 

-Creen en su desarrollo y crecimiento personal 

-Mejoramiento propio y corrección 

Le Nueva Era – El Misticismo – Una religión – Un mundo unido –

TODO ESTO ES REAL –LO estamos viviendo! 

2 Corinthians 11:3 Pero temo que como la serpiente con su 

astucia engañó a Eva, vuestros sentidos sean de alguna manera 

extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. 
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Jesús hablando con los que decían ser hijos de Dios  

 -  John 8:42-45 (RVR)  
42  Jesús entonces les dijo: Si vuestro padre fuese Dios, 

ciertamente me amaríais; porque yo de Dios he salido, 

y he venido; pues no he venido de mí mismo, sino que 

él me envió.  
43  ¿Por qué no entendéis mi lenguaje? Porque no 

podéis escuchar mi palabra.  
44  Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los 

deseos de vuestro padre (Satanás) queréis hacer. 

El ha sido homicida desde el principio, y no ha 

permanecido en la verdad, porque no hay verdad en él. 

Cuando habla mentira, de suyo habla; porque es 

mentiroso, y padre de mentira.  
45  Y a mí, porque digo la verdad, no me creéis. 

-1er PASO para poder estar firme: es de darnos cuenta que es 

una GUERRA -  Esta vida – este mundo - NO es donde hay armonía 

y todo va a ir bien –ES UNA GUERRA. 

-2 PASO para poder estar firme: debemos “Estar Listos” para la 

GUERRA – Equipados correctamente y listos para pelear y ganar. 

James 4:1-4 (RVR)  
1 ¿De dónde vienen las guerras y los pleitos entre 

vosotros? ¿No es de vuestras pasiones, las cuales 

combaten en vuestros miembros?  
2  Codiciáis, y no tenéis; matáis y ardéis de envidia, y 

no podéis alcanzar; combatís y lucháis, pero no tenéis 

lo que deseáis, porque no pedís.  
3  Pedís, y no recibís, porque pedís mal, para gastar en 

vuestros deleites.  
4  ¡Oh almas adúlteras! ¿No sabéis que la amistad del 

mundo es enemistad contra Dios? Cualquiera, pues, 

que quiera ser amigo del mundo, se constituye 

enemigo de Dios.  
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-3 PASO para poder estar firme: PABLO dice: No salgan a pelear 

con una playera, shorts y sandalias – SALGAN EQUIPADOS A 

PELEAR como soldados listos para una batalla. 

-NO es un parque o una clase de estudiantes donde todos se la 

llevan bien – y todos quieren estar “relaxed” 

Satanás se encarga de que las cosas parezcan buenas y sin 

consecuencias – es el engañoso – usa métodos mentirosos 

-Siempre lo que ofrece Satanas es atractivo para los ojos 

En Genesis 3  - En el Eden – El deseo de los ojos –Eva vio que el 

árbol era agradable a los ojos – Satanás usa la GRATIFICACION 

instantánea con fantasías Mentales. 

-Las fantasías se convierten en pecado – queremos poder ser dioses 

Pablo decía a los corintios - 2 Corinthians 11:3 

Pero temo que como la serpiente con su astucia 

engañó a Eva, vuestros sentidos sean de alguna 

manera extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. 

-Lo que vemos y nos gusta, lo deseamos – apela a nuestra vanidad 

1 John 2: 16 (RVR)  
16  Porque todo lo que hay en el mundo, los deseos de 

la carne, los deseos de los ojos, y la vanagloria de la 

vida, no proviene del Padre, sino del mundo. 

 

   B. La Guerra es Espiritual – “El Enemigo No es Humano”  v.12 

12  Porque no tenemos “lucha” contra sangre y carne, sino contra 

principados, contra potestades, contra los gobernadores de las 

tinieblas de este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las 

regiones celestes. 
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DHH: Porque no estamos luchando contra poderes humanos, sino contra 

malignas fuerzas espirituales del cielo, las cuales tienen mando, autoridad y 

dominio sobre el mundo de tinieblas que nos rodea. 

NO Luchen con sus jefes-companeros de trabajo  –NO Pelien con 

sus hijos-sus esposos(as)  –No pelien con sus vecinos   

-Están peleando-luchando equivocadamente 

“Lucha” (gk. pale) es un termino de atletismo griego.  Se describe de esta 

manera “Una contienda entre 2 personas en la cual cada uno realiza el 

esfuerzo por arrojar al otro, y se decide cuando el ganador puede presionar 

y mantener en el suelo a su rival en el suelo precionandolo con su mano en 

el cuello”. 

“Tinieblas” es estar cegados a estas cosas, ciegan la mente de las personas 

El punto de este versículo es enfocar el enorme poder de las 

fuerzas de maldad que enfrenta el creyente. 

Las Fuerzas de maldad – tienen poder sobre regiones del 

mundo –Daniel en una visión del Senor  

Daniel 10:11-13 (RVR)  
11  Y me dijo: Daniel, varón muy amado, está atento a 

las palabras que te hablaré, y ponte en pie; porque a ti 

he sido enviado ahora. Mientras hablaba esto conmigo, 

me puse en pie temblando.  
12  Entonces me dijo: Daniel, no temas; porque desde el 

primer día que dispusiste tu corazón a entender y a 

humillarte en la presencia de tu Dios, fueron oídas tus 

palabras; y a causa de tus palabras yo he venido.  
13  Mas el príncipe del reino de Persia se me opuso 

durante veintiún días; pero he aquí Miguel, uno de los 

principales príncipes, vino para ayudarme, y quedé allí 

con los reyes de Persia. 

La lucha es contra: 
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 “contra principados”, -Se refiere a regiones y territorios   

“contra potestades”, - a fuerzas demoniacas que mantienen a la gente 

con ataduras oprimidas  

Luke 13:11 (RVR)  
11  y había allí una mujer que desde hacía dieciocho 

años tenía espíritu de enfermedad, y andaba 

encorvada, y en ninguna manera se podía enderezar. 

-Esto es muy real en países donde se practica –la santería -hechicería 

“contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo”, esto habla 

de fuerzas demoniacas que actúan sobre lideres de países y sociedades – 

Esa es la unica respuesta de la maldad en esos lideres  

Lideres como - Los Hitlers – los Chavez – Los que siguen 

en poder para oprimir al pueblo 

“contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes” 

habla del mistisismo, de gente que parecen tan buenas, hablan de Dios, son 

honestas y serviciales, pero es la mentira desde el principio 

Quiere ser como Dios Genesis 3:4-5 (RVR)  
4  Entonces la serpiente dijo a la mujer: No moriréis;  
5  sino que sabe Dios que el día que comáis de él, serán 

abiertos vuestros ojos, y seréis como Dios, sabiendo el 

bien y el mal. 

 

PERO_ HAY BUENAS NOTICIAS PARA NOSOTROS  

-Peleamos una Guerra que ya la ganamos - Colossians 2:15  
15  y despojando a los principados y a las potestades, 

los exhibió públicamente, triunfando sobre ellos en la 

cruz.  

-Estamos peleando ya ganadores  - ya sabemos quien gano. 

 



10 
SERIE: “Guerra-Lucha Espiritual” (Parte 1)  -Efesios 6:10-13  |  Domingo, 2 de Noviembre del 2014 

 

-Dios nos libero de el poder de las tinieblas – pasamos al 

Reino de Cristo  - Ahora estamos en el lado de Dios. 

Colossians 1:13 (RVR)  
13  el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas, 

y trasladado al reino de su amado Hijo, 

2 Corinthians 10:3-5 (RVR)  
3  Pues aunque andamos en la carne, no militamos 

según la carne;  
4  porque las armas de nuestra milicia no son carnales, 

sino poderosas en Dios para la destrucción de 

fortalezas,  
5  derribando argumentos y toda altivez que se levanta 

contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo 

pensamiento a la obediencia a Cristo, 

 

      1. ¿Quién es el Enemigo del Creyente? 

         a. El Mundo – La Corriente de la Cultura 

-Es “sistema mundial” todo lo que se opone a las cosas de Dios 

1 John 2:15 (RVR)  
15  No améis al mundo, ni las cosas que están en el 

mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no 

está en él. 

-El sistema que aprendemos a que debemos vivir para 

gratificarnios y glorificarnos a nosotros mismos 

1 John 5:19 (RVR)  
19  Sabemos que somos de Dios, y el mundo entero 

está bajo el maligno.  

 

-El querer hacer nuestra propia voluntad por encima de todo 
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Ephesians 2:1-3 (RVR)  
1 Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos 

en vuestros delitos y pecados,  
2  en los cuales anduvisteis en otro tiempo, siguiendo 

la corriente de este mundo, conforme al príncipe de la 

potestad del aire, el espíritu que ahora opera en los 

hijos de desobediencia,  
3  entre los cuales también todos nosotros vivimos en 

otro tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo 

la voluntad de la carne y de los pensamientos, y 

éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que los 

demás.  

 

         b. Nuestra Carne  – Nuestros Deseos Carnales Pecaminosos 

1 John 2:15-17 (RVR)  
15  No améis al mundo, ni las cosas que están en el 

mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del Padre no 

está en él.  
16  Porque todo lo que hay en el mundo, los deseos de 

la carne, los deseos de los ojos, y la vanagloria de la 

vida, no proviene del Padre, sino del mundo. 
17  Y el mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace la 

voluntad de Dios permanece para siempre. 

 

         b. El Diablo – Sus Estrategias para Alejarnos de Dios 

-Satanas y sus fuerzas diabólicas influyen para pecar ante Dios 

-Cuando pecamos nos condena – Satanas 

-Cuando pecamos nos perdona – Dios 

-El Diablo es el acusador de los Hermanos 
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Revelation 12:10 (RVR)  
10  Entonces oí una gran voz en el cielo, que decía: 

Ahora ha venido la salvación, el poder, y el reino de 

nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo; porque ha 

sido lanzado fuera el acusador de nuestros hermanos, 

el que los acusaba delante de nuestro Dios día y noche. 

-El Diablo es el adversario-enemigo 

1 Peter 5:8-9 (RVR)  
8  Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el 

diablo, como león rugiente, anda alrededor buscando a 

quien devorar;  
9  al cual resistid firmes en la fe, sabiendo que los 

mismos padecimientos se van cumpliendo en vuestros 

hermanos en todo el mundo. 

 

   C. El Creyente-Soldado debe Ponerse toda “La Armadura de Dios”  v.13 

13  Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podáis 

resistir en el día malo, y habiendo acabado todo, estar firmes. 

      1. La Razón: Para ser fortalecidos y poder resistir-aguantar el día malo  

v.13a 

      2. Resultado: Después del Día Malo – Estar Firmes  v.13b 

 

La próxima semana – continuamos con la parte 2 
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