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HOY:  Guerra Espiritual:  “Las Armas del Creyente” –Efesio 6:14-17 

 

LAST WEEK: “Guerra-Lucha Espiritual”  (Parte 1) 

 

   “La Guerra es Espiritual – “No Es Humana”  

Somos Soldados del Ejercito de Dios – fuertes y listos! 

      1. ¿Quién es el Enemigo del Creyente? 

         a. El Mundo – La Corriente de la Cultura 

         b. Nuestra Carne  – Nuestros Deseos Carnales Pecaminosos 

         b. El Diablo – Sus engaños para alejarnos de Dios 

 

INTRO: 

 

“La vida del creyente no es un paseo por el parque” 

 

“Es un paseo por una zona de guerra – con guerrilleros” 

 

RECUERDEN: “La vida del creyente: es un Campo de Batalla” 

 

-Al entregarnos a Cristo – Comienza “La Lucha – Guerra” espiritual! 

 

-Hay muchos hermanos débiles en el Señor – no tienen puesta la armadura! 

 

-Ser Creyente NO GARANTIZA:  “que nunca vamos enfrentarnos a 

adversidades o problemas EN NUESTRO CAMINAR” 

 

OJO: -SER Creyente: Es vivir una vida llena de conflicto 

Y estar en una Guerra Espiritual – Adversidades! 

 

-Es una guerra que nunca termina hasta que el Señor nos llame a casa 
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Aquí Pablo nos dice:  

Sean SOLDADOS FUERTES y OBEDIENTES – Dios hace lo demás. 

-Estamos plantados en el campo del enemigo – estamos aquí para 

pelear la buena batalla – en la que Cristo ya venció en la cruz! 

 

Last Week – Comenzamos con: 

10 Por lo demás, hermanos (la iglesia-nosotros) míos, 

“fortaleceos” (O SEA: no estén débiles-desnutridos-malnutridos) en 

el Señor, y en el poder de su fuerza. 

 “Fortaleza -fortaleceos” –(gk. endunamoō ) –“Poder y Fuerza” El 

creyente debe caminar con poder y fuerza cuando camina por esta 

vida. 

“Poder” de Dios (gk. kratos) –Su poder y dominio ilimitado y 

soberano ante todo. 

“Fuerza” de Dios (gk. ischuos) –La fortaleza y capacidad para utilizar 

su fuerza y fortaleza en forma sabia. 

 

Un buen ejemplo de esta fortaleza, poder y fuerza: en Josué 1:5-9, 18 

A Josué se le llego su hora… para dirigir a unos 3 millones de gente 

como líder – debería ser “fuerte y valiente” 

–El señor le dice: “Fortalécete” con “Poder y Fuerza” estaré contigo, no 

te dejare, no te desamparare 

Lo exhorta y le dice: “Esfuérzate y se Valiente” dice 3 veces  

Dios les había prometido la tierra donde fluye miel y leche –Moisés había 

muerto – El pueblo estaba listo para entrar… Necesitaban a un líder fuerte y 

entregado – obediente a Dios - había gigantes y eran batallas verdaderas la 

gente moría en manos del enemigo. 
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LAS GUERRAS – Son reales y hay muchas víctimas – muchos mueren! 

 

END-LAST WEEK: 

13  Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podáis 

resistir en el día malo, (van a venir esos días –No es solo un día!) y 

habiendo acabado todo, (el punto es…) estar firmes. 

 

¿Como podemos estar firmes? – “En El Poder de Su Fuerza” 

 

–El Señor le dice a Josué: “Fortalécete” con “Poder y Fuerza”  

O SEA: YO estaré contigo, NO te dejare, NO te desamparare. 

El Señor le dice: “Esfuérzate y se Valiente” (dice 3 veces) Josué 1:5-9, 18 

 

¿UN SOLDADO - Sufre en una Guerra?  si 

Pablo le dice a Timoteo – “Sufre como buen soldado de Jesucristo…” 

2 Timothy 2:3,4 (RVR)  
3  Tú, pues, sufre penalidades como buen soldado de 

Jesucristo.  DHH: “Toma tu parte en los sufrimientos” como 

un buen soldado de Cristo Jesús.  

-4  Ninguno que milita se enreda en los negocios de la vida, 

a fin de agradar a aquel que lo tomó por soldado. 

2 Timothy 4:7 (RVR)  
7  He peleado la buena batalla, he acabado la carrera, he 

guardado la fe. 
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1 Timothy 6:12 (RVR)  
12  Pelea la buena batalla de la fe, echa mano de la vida 

eterna, a la cual asimismo fuiste llamado, habiendo hecho la 

buena profesión delante de muchos testigos. 

 

-HOY: Pablo AQUÍ: Nos dice cómo prepararnos para esa guerra espiritual  

-Recuerden Pablo está encarcelado cuando escribió esta carta  

-Esta junto a un soldado en la cárcel y ve como esta vestido  

-Pablo -Estudia bien lo que el Soldado trae puesto – que saviduria! 

–Describe toda su armadura para ir a una guerra  

 

Pablo al defender su ministerio – les escribe a los hermanos en 

Corintio diciéndoles que aunque andamos en la carne no militamos 

según la carne: 

2 Corinthians 10:3-4 (RVR)  
3  Pues aunque andamos en la carne, no militamos 

según la carne;  
4  porque las armas de nuestra milicia no son carnales, 

sino poderosas en Dios para la destrucción de 

fortalezas, 

¿Cuáles son esas Armas? 

Start:  Guerra Espiritual:  “Las Armas del Creyente” –Efesio 6:14-17 

 

A. Las Armas del Creyente Cristiano  v.14-18 

   1. El Cinturón (Ceñir: apretarse –ajustarse) de La Verdad  v.14ª 

14  Estad, pues, firmes, (1) ceñidos vuestros lomos con la verdad,  
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“Ceñidos” –Ceñir: es acomodar – “Ajustar-Apretar” la cintura o cualquier 

otra parte del cuerpo 

El Cinturón: - Se utilizaba para para “sostener” la vestimenta del soldado 

cerca de su cuerpo y así poder moverse con libertad. También el cinturón se 

usaba para fortalecer y mantener firme el cuerpo. 

-Satanás quiere engañarnos  -NO ASUSTARNOS – del enemigo  

-Su Palabra nos sostiene firmes en “La Verdad” – No en 

Mentiras 

Ephesians 4:14 (RVR)  
14  para que ya no seamos niños fluctuantes, llevados 

por doquiera de todo viento de doctrina, por 

estratagema de hombres que para engañar emplean 

con astucia las artimañas del error, 

-David debería estar en la batalla – se quito su vestimenta – 

se “desprotegió” se involucro con Betsabe  

–Mato a su esposo, trato de cubrir su pecado. 

Psalm 32:1-4 (RVR)  
1 Salmo de David. Masquil. Bienaventurado aquel cuya 

transgresión ha sido perdonada, y cubierto su pecado. 
2  Bienaventurado el hombre a quien Jehová no culpa 

de iniquidad, Y en cuyo espíritu no hay engaño.  
3  Mientras callé, se envejecieron mis huesos En mi 

gemir todo el día.  
4  Porque de día y de noche se agravó sobre mí tu 

mano; Se volvió mi verdor en sequedades de verano. 

Selah  

 

Es mejor que el Creyente este al frente de la Batalla  

– David creyó que necesitaba un descanso de servir 

- Quería (un relax) relajarse, descansar… 
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Un Creyente:  No puede Descansar de servir a Dios  

– Allí comenzó el pecado – bajo la guardia 

 (ESTAMOS EN UNA GUERRA) 

– Estaba cómodo, descansado en medio de una batalla. 

 
 

-Tenemos que estar firmes en La Verdad – La Palabra de Dios. 

Vestirnos de Cristo - John 1:14 (RVR)  
14  Y aquel Verbo (Palabra) fue hecho carne, y habitó 

entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del 

unigénito del Padre), lleno de gracia y de verdad. 

Seguir a Jesús  (No una Religión)- John 14:6 (RVR)  
6  Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; 

nadie viene al Padre, sino por mí. 

John 17:17 (RVR)  
17  Santifícalos en tu verdad; tu palabra es verdad. 

 

   2. La Coraza (Armadura - cubre el cuerpo) de Justicia  v.14b 

y (2) vestidos con la coraza (armadura) de justicia,  

La Coraza- Protegía el corazón (es como un chaleco) –El corazón de un 

creyente debe estar enfocado en Cristo y Su justicia y eso es lo que protege 

la Coraza.  

-Cuando un creyente se entrega a Cristo por fe – Dios lo ve como Justo 

Ser Justificado: quiere decir como si no hubiéramos pecado… 

2 Corinthians 5:21 (RVR)  
21  Al que no conoció pecado (Jesus), por nosotros lo 

hizo pecado, para que nosotros fuésemos hechos 

justicia de Dios en él. 
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Jesús dice en - Matthew 5:20 (RVR)  
20  Porque os digo que si vuestra justicia no fuere 

mayor que la de los escribas y fariseos, no entraréis en 

el reino de los cielos. (ellos se creían muy justos) 

Nuestra Justicia ES POR FE en CRISTO 

  - Philippians 3:9 (RVR)  
9  y ser hallado en él, no teniendo mi propia justicia, 

que es por la ley, sino la que es por la fe de Cristo, la 

justicia que es de Dios por la fe; 

Es importante proteger el corazón – el corazón nos condena 

1 John 3:20 (RVR)  
20  pues si nuestro corazón nos reprende, mayor que 

nuestro corazón es Dios, y él sabe todas las cosas. 

Satanás nos condena - Apocalipsis 12:10 (RVR)  
10  Entonces oí una gran voz en el cielo, que decía: 

Ahora ha venido la salvación, el poder, y el reino de 

nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo; porque ha 

sido lanzado fuera el acusador de nuestros hermanos, 

el que los acusaba delante de nuestro Dios día y noche. 

 OJO: Es importante reconocer: que es “la convicción y condenación” 

La CONVICCION: “Nos Acerca” a Dios –dice: “Puedes ser 

Perdonado, te acerca a Su Palabra, a la Iglesia a Dios” 

La CONDENACION: “Nos Aparta” de Dios –dice: ”Para que… “       

y dejamos de orar, nos alejamos de la iglesia, no 

leemos Su Palabra.” 

   3. Las Sandalias (Calzado) del Evangelio  v.15 

15  y (3) calzados los pies con el “apresto” (preparación-disposición) del 

evangelio de la paz.  
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”El Calzados los pies con el apresto” –Era una señal de estado de 

Alerta, Listos, PREPARADOS y DISPUESTOS - para salir y marchar para 

pelear.   

-Las sandalias Romanas estaban hechas para poder caminar en lugares 

donde estaba resbalosos o en laderas.  

-Tenían clavos en la suela para pararse firmes y no resbalar. Como los 

zapatos de beisbol y de futbol. 

-La señal del soldado cristiano es “estar listo para salir” y marchar y dar 

testimonio del evangelio de la Paz. 

Jesús nos da un mandato - Matthew 28:19-20 (RVR)  
19  Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del 

Hijo, y del Espíritu Santo;  
20  enseñándoles que guarden todas las cosas que os he 

mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los 

días, hasta el fin del mundo. Amén. 

Mark 16:15 (RVR) 15  Y les dijo: Id por todo el mundo y 

predicad el evangelio a toda criatura. 

Acts 1:8 (RVR)  pero recibiréis poder, cuando haya venido 

sobre vosotros el Espíritu Santo, y me seréis testigos 

en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria, y hasta lo 

último de la tierra. 

   4. El Escudo de la Fe en Dios  v.16 

16  Sobre todo, (o sea: protege todo) (4) tomad el escudo de la fe, con 

que podáis apagar todos los dardos de fuego del maligno.  

 

“Sobre todo” –No quiere decir “lo más importante –o- en especial”  

–Quiere decir: Literalmente es: “Todo lo Cubre –Protege Todo”  
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Escudo – No se refiere a un escudo chico para cubrir el brazo.  –Eran 

escudos que cubrían todo el cuerpo (2ft. ancho X 4ft. largo) Cubrían los 

dardos lanzados por el enemigo. 

-Las flechas/dardos venían con lumbre – cuando caen causan un efecto 

como las bombas de fuego. 

LOS SOLDADOS ROMANOS: cuando estaban en la batalla, caminaban en 

línea de lado con lado cubrían su cuerpo, la línea de atrás cubría los dardos 

que caían de arriba (cubrían sus cabezas) 

Satanás – envía igual - sus flechas con llamas de fuego… 

-Ataca la Mente: en pensamientos, en dudas…  Cuestiona de la 

salvación, del llamado del creyente, proyectos para el señor, 

depresión y sentirse derrotado y sin esperanza. 

-Que hace el creyente cuando vienen esos dardos de deseo 

sexual, avaricia, codicia, envidia, coraje-ira, chismes? 

CORRE de los dardos: Cúbrete con el Escudo de FE! 

Pablo le dijo a Timoteo - 2 Timothy 2:22 (RVR)  
22  Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la 

justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de corazón 

limpio invocan al Señor. 

LA FE – es la entrada al campo de Batalla  

Corre del pecado y cúbrete con el escudo de Fe. –Ven a Orar, Ve 

a un Estudio Bíblico de hombres/mujeres  --Ven a la 

Iglesia -Alaba y Adora a Dios  -Busca Compañerismo 

con los hermanos  -NO PUEDES ESTAR SOLO! 

Estamos en una Guerra – “Corre a la congregación –para protección” 

Psalm 33:20 (RVR) 20  Nuestra alma espera a Jehová; 

Nuestra ayuda y nuestro escudo es él.  
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Psalm 3:3-4 (RVR)  Mas tú, Jehová, eres escudo 

alrededor de mí; Mi gloria, y el que levanta mi cabeza.  
4  Con mi voz clamé a Jehová, Y él me respondió desde 

su monte santo. Selah  

 

Psalm 33:20 (RVR) Nuestra alma espera a Jehová; 

Nuestra ayuda y nuestro escudo es él.  

 

Isaiah 26:3-4 (RVR)  Tú guardarás en completa paz a 

aquel cuyo pensamiento en ti persevera; porque en ti 

ha confiado.  
4  Confiad en Jehová perpetuamente, porque en Jehová 

el Señor está la fortaleza de los siglos. 

 

Hebrews 11:6 (RVR) Pero sin fe es imposible agradar 

a Dios; porque es necesario que el que se acerca a Dios 

crea que le hay, y que es galardonador de los que le 

buscan. 

 

   5. El Casco (Yelmo) de la Salvación  v.17ª 

17  Y (5) tomad el yelmo (casco) de la salvación,  

El Casco –Cubre la cabeza la mente del soldado. Lo mas importante en una 

guerra, la capacidad de pensar, determina la victoria o derrota. 

-La mente del creyente es “vulnerable” en las tentaciones de Satanás 

-El creyente debe proteger su mente del libertinaje, codicia, egoísmo,  

-Proteger de pensar que podemos vivir como los no creyentes. 

-Debemos que estar enfocados en servir a nuestro Señor Jesucristo 

Romans 8:6 (RVR)  
6  Porque el ocuparse de la carne es muerte, pero el 

ocuparse del Espíritu es vida y paz. 
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Romans 12:2 (RVR)  
2  No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 

medio de la renovación de vuestro entendimiento, para 

que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, 

agradable y perfecta.  

 

2 Corinthians 10:5 (RVR)  
5  derribando argumentos y toda altivez que se levanta 

contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo 

pensamiento a la obediencia a Cristo, 

Ephesians 4:22-24 (RVR)  
22  En cuanto a la pasada manera de vivir, despojaos 

del viejo hombre, que está viciado conforme a los 

deseos engañosos,  
23  y renovaos en el espíritu de vuestra mente,  
24  y vestíos del nuevo hombre, creado segun Dios en la 

justicia y santidad de la verdad. 

Philippians 4:8 (RVR)  
8 Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, 

todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 

amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud 

alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.  

 

   6. La Espada del Espíritu es La Palabra de Dios  v.17b 

y (6) la espada del Espíritu, que es la palabra de Dios;  

La Espada –representa la Palabra de Dios  

LA ESPADA: era una arma que se usaba para “defensa y para atacar”. 

-Era para “Proteger y para Matar” el enemigo nos quiere matar 

-El Soldado cristiano debe usar/conocer (saber usar) Su ESPADA 
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-Al creer en La Palabra de Dios – se protege del ataque del enemigo 

-El ataque viene a diario – batalla tras batalla – día a día 

-Jesús venció al enemigo con la Palabra – usando Las Escrituras  

Matthew 4:4 (RVR)  
4  El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de pan 

vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la 

boca de Dios. 

Matthew 4:7 (RVR)  
7  Jesús le dijo: Escrito está también: No tentarás al 

Señor tu Dios. 

Matthew 4:10 (RVR)  
10  Entonces Jesús le dijo: Vete, Satanás, porque escrito 

está: Al Señor tu Dios adorarás, y a él solo servirás. 

-Esta es la única arma que le asegura LA VICTORIA al soldado creyente! 

Hebrews 4:12 (RVR)  
12  Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más 

cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta 

partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los 

tuétanos, y discierne los pensamientos y las 

intenciones del corazón. 

 

B. La Oración – Es la Provisión en medio de la Lucha – Guerra  v.18 

18  orando en todo tiempo con toda oración y súplica en el Espíritu, y 

velando en ello con toda perseverancia y súplica por todos los 

santos; 

 

A. Las Armas del Creyente Cristiano  v.14-18 
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   1. El Cinturón (Ceñir: apretarse –ajustarse) de La Verdad  v.14ª 

   2. La Coraza (Armadura - cubre el cuerpo) de Justicia  v.14b 

   3. Las Sandalias (Calzado) del Evangelio  v.15 

   4. El Escudo de la Fe en Dios  v.16 

   5. El Casco (Yelmo) de la Salvación  v.17ª 

   6. La Espada del Espíritu es La Palabra de Dios  v.17b 

B. La Oración – Es la Provisión en medio de la Lucha – Guerra  v.18  

 

 

 

 

 

NEXT WEEK:  La Provisión Sobrenatural y Despedida v.18 
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