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LA SERIE: “Gozo, Paz y Escasez” 

 

HOY el titulo es:     “La PAZ de Dios” – v.6-9  (Parte 2) 

 

Próxima semana: La Importancia de La ESCASEZ – v.10-23 

 

LEER: Filipenses 4:6-9 

 

LAST WEEK:  “La Paz de Dios” – v.6-9 

 

 

I. ¿Cómo puedo tener La PAZ de Dios?  v.6-9 

 

   PASO 1- Ponte a ORAR – La Paz viene a través de La Oración  v.6-7 

 
6  Por nada estéis afanosos –o- ansiosos, (no se preocupen por nada)  

 

“Afanosos” AFAN - Dicc. Actitud de entregarse alguien a una actividad con 

todo su interés:  -Poner mucho afán y empeño en lo que hace. 

 

¿Por qué nponemos mucho afán en las cosas?    

Jesús nos dice - Matthew 6:31-33  
31  No os afanéis, pues, diciendo: ¿Qué comeremos, o 

qué beberemos, o qué vestiremos?  
32  Porque los gentiles buscan todas estas cosas; pero 

vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de 

todas estas cosas.  
33  Mas buscad primeramente el reino de Dios y su 

justicia, y todas estas cosas os serán añadidas. 

 

Puede ser que estemos “Afanados” haciendo Cosas Buenas  

–Podemos estar “Preocupados-Ocupados Trabajando”  



2 
SERIE: Gozo, Paz y Escasez  Titulo: “La PAZ de Dios”  -Filipenses 4:6-9 –Parte 2   Domingo 5/24/15 

 

Las hermanas Maria y Marta - Luke 10:38-42   
38 Aconteció que yendo de camino, entró en una aldea; 

y una mujer llamada Marta le recibió en su casa.  
39  Esta tenía una hermana que se llamaba María, la 

cual, sentándose a los pies de Jesús, oía su palabra.  
40  Pero Marta se preocupaba con muchos 

quehaceres, y acercándose, dijo: Señor, ¿no te da 

cuidado que mi hermana me deje servir sola? Dile, 

pues, que me ayude.  
41  Respondiendo Jesús, le dijo: Marta, Marta, afanada 

y turbada estás con muchas cosas.  
42  Pero sólo una cosa es necesaria; y María ha 

escogido la buena parte, la cual no le será quitada.  

 

1 Peter 5:7 (RVR)  
7  echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él 

tiene cuidado de vosotros. 

 

Les dice: “No Se Preocupen POR NADA”  

-Los filipenses estaban sufriendo persecución  -Fil. 1:18-19 

-Había los que se oponían al evangelio – les pedía unidad  -Fil. 1:27, 42 

-Había unos que se creían muy espirituales y muy orgullosos -Fil. 2:3-4, 

3:12 

-Enfrentaban a falsos maestros (malos obreros-perros) que se habían  

unido a la iglesia y eran enemigos de la cruz de Cristo -Fil. 3:2-3, 18-19 

-Algunos tenían necesidades de lo más básico de la vida –Alimentos, 

vestidura y (techo) lugar donde vivir  -Fil. 4:29 

 

Lucas lo escribe de esta manera –Palabras de Jesús:  Luke 12:29   
29  Vosotros, pues, no os preocupéis por lo que habéis 

de comer, ni por lo que habéis de beber, ni estéis en 

ansiosa inquietud. 
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LOS FILIPENSES: Estaban enfrentando todo tipo de “Pruebas y Tentaciones” 

 

-Estas pruebas traían PREOCUPOACION Y ANCIEDAD a los hermanos 

 

-Las pruebas NOS QUITAN LA PAZ – A Todos Nosotros 

Nuestras Preocupaciones - No solo es comida y Ropa o donde vivir 

-Temor a actuar/decidir  -Tomar decisiones  

-Malas decisiones -Las Dudas -Las Enfermedades  

-Problemas emocionales -Depresión -Alejarse de Dios  

-Desamino / Desaliento -Una actitud de derrota  

-Pensamientos negativos -El no ser firmes / o ser cobardes 

La lista puede continuar - Esto hace que el creyente sufra por la ansiedad 

 

DIOS: Capacita – Equipa al Creyente para poder 

conquistar “La Ansiedad y La Preocupación” 

 

Jesús dijo en Luke 21:34 (RVR)  
34  Mirad también por vosotros mismos, que vuestros 

corazones no se carguen de glotonería y embriaguez y 

de los afanes de esta vida, y venga de repente sobre 

vosotros aquel día. 

 

-No Importa cuál sea la situación “El Afán” – El PUEDE Librarnos! 

-El derrama Su PAZ en nosotros – Nos da su PAZ – Es Algo Divino! 

-SU PAZ – Es GRANDE y MARAVILLOZA –  

¿Entonces qué hacemos…? 

CONT v.6 sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios 

(pídanle al Señor lo que necesitan) (¿Cómo le pedimos?) en toda oración y 

ruego, con acción de gracias. 

 

 MUCHO CUIDADO:    Pregunta: ¿Porque No Tenemos Paz? 
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Hebrews 13:5 (RVR)  
5  Sean vuestras costumbres sin avaricia, 

“contentos” con lo que tenéis ahora; porque él dijo: 

No te desampararé, ni te dejaré; 

 

La Palabra “Peticiones” – Es pedir - Son peticiones especificas y 

definidas.  Nuestras oraciones no deben ser generales, deber ser especificas.  

Así nos damos cuenta que El siempre contesta con: –SI -NO –Espera  -

Mucho cuidado que le estamos pidiendo. Cuidado! 

 

Jesus dijo - Matthew 7:7 (RVR)  
7 Pedid, y se os dará; buscad, y hallaréis; llamad, y se 

os abrirá.  

 

Jesus dijo: Matthew 26:41 (RVR)  
41  Velad y orad, para que no entréis en tentación; el 

espíritu a la verdad está dispuesto, pero la carne es 

débil. 

 

Ephesians 6:18 (RVR)  
18  orando en todo tiempo con toda oración y súplica en 

el Espíritu, y velando en ello con toda perseverancia y 

súplica por todos los santos; 

 

 

¿Que es “ORACION? – Es apartar un tiempo para estar con Dios y 

escuchar a Dios. Se refiere a los momentos especiales de oración en los que 

apartamos para devoción y adoración. Hablar con Dios y Escuchar su dulce 

voz. 

 

Adoración: es una actitud de reverencia, respeto, honor, amor y 

obediencia. Arrodillarse, postrarse, inclinarse. 
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La palabra “RUEGOS”  - Se refiere a las oraciones que se centran en 

necesidades especiales. Es cuando sentimos una necesidad intensa y muy 

profunda, vamos a Dios y le “Pedimos-Rogamos” o sea: derramamos 

nuestra alma ante Dios.  Sería como un niño que va llorando, suplicando 

y rogando pidiendo la ayuda de su papa. 

 

Jesús dijo que no oráramos como los hipócritas -  Matthew 6:5-8  

 5  Y cuando ores, no seas como los hipócritas; porque 

ellos aman el orar en pie en las sinagogas y en las 

esquinas de las calles, para ser vistos de los hombres; 

de cierto os digo que ya tienen su recompensa.  
6  Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada 

la puerta, ora a tu Padre que está en secreto; y tu 

Padre que ve en lo secreto te recompensará en público.  
7  Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los 

gentiles, que piensan que por su palabrería serán oídos.  
8  No os hagáis, pues, semejantes a ellos; porque 

vuestro Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad, 

antes que vosotros le pidáis.  

 

La Frase “Con Acción de Gracias” – Quiere decir que agradecemos y 

alabamos a Dios por todo lo que El es y lo que El hizo y sigue haciendo por 

nosotros. 

 

El Punto es: La Oración – Hermanos –Familia! 

 

Orar por todo – siempre – por muy pequeña que sea la petición. 

 

El Resultado de La Oración: - Es La PAZ de Dios – Y guardara los 

corazones y pensamientos  v.7 

 
7  Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará 

vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesús.  
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“Paz” gk. (eirene) estar vinculado, unido, entretejido. Significa tener 

seguridad, confianza, en el amor y cuidado de Dios. 

 

“PAZ”  Es tener confianza, estar seguro de que Dios… 

-proveerá  -nos liberara  -nos guiara  -alentara  -fortalecerá  -

salvara  -sostendrá  -nos guardara 

 

“La Paz de Dios” SOLO se puede tener cuando estamos en ORACION con Dios  

 

¿PORQUE?  Porque es La Paz de Dios  -Nadie la puede dar solo Dios 

 

Jesús dijo en John 14:27 (RVR)  
27  La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como 

el mundo la da. No se turbe vuestro corazón, ni tenga 

miedo. 

 

La PAZ de Dios: “sobrepasa todo entendimiento” humano – no se entiende 

– Y traspasa todo entendimiento - No se puede explicar. 

-Va más allá de lo que podamos pedir o pensar.   

-Es MÁS grande que cualquier PROBLEMA o SITUACION. 

-Es lo que guarda/fortalece al Creyente a través de una prueba y una 

 tribulación.  Es LA PAZ de Dios! 

 

Jesús dijo en John 16:33 (RVR)  
33  Estas cosas os he hablado para que en mí tengáis 

paz. En el mundo tendréis aflicción; pero confiad, yo 

he vencido al mundo. 

 

La PAZ de Dios: “guardará nuestros  corazones y pensamientos” 

 

“Guardar” gk. (phrouresei) es una palabra militar que significa estar en 

guardia, proteger, reforzar, defender.  La Paz de Dios es como un soldado 
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de fuerzas especiales que guarda y protege la más preciosa posesión de 

Dios: “El Corazón y La Mente del Creyente” 

 

Philippians 4:7 (LaPalabraTodos)  
7  La paz de Dios hará guardia sobre todos sus pensamientos 

y sentimientos porque ustedes pertenecen a Jesucristo. Su 

paz lo puede hacer mucho mejor que nuestra mente 

humana. 

 

OJO: Solo Dios puede “Guardarnos cuando estamos en Cristo Jesús” 

Solo podemos tener “La Paz de Dios cuando estamos en Cristo Jesús” 

Si NO lo hemos recibido en nuestros corazones – NO PODEMOS TENER PAZ 

 

Romans 5:1 (RVR)  
1 Justificados, pues, por la fe, tenemos paz para con 

Dios por medio de nuestro Señor Jesucristo;  

 

Romans 14:17 (RVR)  
17  porque el reino de Dios no es comida ni bebida, sino 

justicia, paz y gozo en el Espíritu Santo. 

 

Isaiah 26:3 (RVR)  
3  Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo 

pensamiento en ti persevera; porque en ti ha 

confiado. 

 

Psalm 29:11 (RVR)  
11  Jehová dará poder a su pueblo; Jehová bendecirá a 

su pueblo con paz. 

 

   PASO 2- Cambia Tus Pensamientos – La manera de Pensar  v.8 

1– Piensen en esto - Piensa en cosas Verdaderas y Buenas  
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8 Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, 

todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen 

nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto 

pensad. 

 

Cambia tu Manera de Pensar – Renueva tu Entendimiento - 

Romans 12:2 (RVR)  
2  No os conforméis (amoldes-hagas igual-no copies) a 

este siglo (mundo-moda-sociedad), sino transformaos 

(transfórmate) por medio de la renovación de vuestro 

entendimiento (renueva – cambia tu manera de 

pensar), para que comprobéis cuál sea la buena 

voluntad de Dios, agradable y perfecta.  

 

¿En qué debemos de pensar?   

 ¿Como renuevo mi entendimiento? 

 

Piensa en esto… 

-Todo lo que es Verdadero – Lo Real, lo que Genuino: En el 

mundo hay cosas que parecen Genuinas – no lo son.  

 

Juan 7:18 — El que habla por su propia cuenta, su 

propia gloria busca; pero el que busca la gloria del que 

le envió, éste es verdadero, y no hay en él injusticia.  

Romanos 12:9 — El amor sea sin fingimiento. 

Aborreced lo malo, seguid lo bueno.  

1Pedro 1:22 — Habiendo purificado vuestras almas por 

la obediencia a la verdad, mediante el Espíritu, para el 

amor fraternal no fingido, amaos unos a otros 

entrañablemente, de corazón puro; 

 

¿En qué debemos de pensar? 

-Todo lo Honesto- Honorable, digno, altamente respetado: La 

dignidad de la santidad. No son cosas serias, son 
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deshonestas.  Las copias deshonestas y baratas - son 

las que llaman la atención a la carne. 

 

2 Coritios 8:21 — procurando hacer las cosas honradamente, no 

sólo delante del Señor sino también delante de los 

hombres. 

Romanos 12:17 — No paguéis a nadie mal por mal; procurad lo 

bueno delante de todos los hombres. 

 

 

¿En qué debemos de pensar? 

-Todo lo Justo – Comportamiento correcto y justo. Tiene que ver 

con el comportamiento adecuado hacia el hombre con 

Dios. El hombre es responsable mientras está en la 

tierra. 

 

Proverbios 20:7 — Camina en su integridad el justo; 
Sus hijos son dichosos después de él.  

Isaias 26:7 — El camino del justo es rectitud; tú, que 
eres recto, pesas el camino del justo.  

 

 

¿En qué debemos de pensar? 

-Todo lo Puro – Moralmente limpio, sin mancha, sin contaminación, 

sin suciedad sin impurezas. 

 

1Timoteo 4:12 — Ninguno tenga en poco tu juventud, sino sé 

ejemplo de los creyentes en palabra, conducta, amor, 

espíritu, fe y pureza. 

 

¿En qué debemos de pensar? 

-Todo lo Amable – Agradable, gentil cosas que exaltan el amor y la 

bondad. 
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1Pedro 4:8 — Y ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; 

porque el amor cubrirá multitud de pecados. 

 

¿En qué debemos de pensar? 

-Todo lo que es de Buen nombre – De buena reputación, cosas 

dignas.  No llenar la mente con cosas de basura. 

 

Hechos 10:22 — Ellos dijeron: Cornelio el centurión, varón justo 

y temeroso de Dios, y que tiene buen testimonio en 

toda la nación de los judíos, ha recibido instrucciones 

de un santo ángel, de hacerte venir a su casa para oir 

tus palabras. 

 

 

¿En qué debemos de pensar? “El la VIRTUD” 

-Si hay virtud alguna – Si hay alguna excelencia -Si hay algo 

digno de alabar en eso piense. Piensa en lo positivo 

 

¿Cómo Pensamos? – en lo mismo que antes  

 - Romans 12:2 (RVR)  
2  No os conforméis a este siglo, sino transformaos por 

medio de la renovación de vuestro entendimiento, para 

que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, 

agradable y perfecta.  

 

Cuando se entrega a Cristo – es una nueva persona en Cristo 

- Ephesians 4:23-24 (RVR)  
23  y renovaos en el espíritu de vuestra mente,  
24  y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la 

justicia y santidad de la verdad. 

 

Después nuestra mentalidad cambia con el tiempo  

 - 1 Corinthians 2:16 (RVR)  
16  Porque ¿quién conoció la mente del Señor? ¿Quién le 

instruirá? Más nosotros tenemos la mente de Cristo. 
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La Mente y el Corazón comienzan a cambiar –Nos vamos 

haciendo a Su imagen - Colossians 3:10 (RVR)  
10  y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen 

del que lo creó se va renovando hasta el conocimiento 

pleno. 

 

Pablo había ensenado y predicado las virtudes de Dios en su 

vida, se había esforzado y trabajado mucho, fue un gran ejemplo. 

 

Decía cópienme a mi así como yo copie a Jesús 

 

   PASO 3- Esfuérzate y Hazlo v.9 

1- Aprender y Recibir – La Palabra de Dios 

2- Ver y Escuchar – Los Buenos Ejemplos (Positivos) 

 
9  Lo que aprendisteis y recibisteis y oísteis y visteis en mí, esto 

haced; y el Dios de paz estará con vosotros. 

 

Pablo dice:  “Has esto…” 

1- Aprende y Recibe - La Palabra de Dios 

 

2 Timothy 3:16 (RVR)  
16  Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para 

enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en 

justicia, 

 

Hebrews 4:12 (RVR)  
12  Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más 

cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta 

partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los 

tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones 

del corazón. 

 

2- Observa (ver) y Escucha – Los Buenos Ejemplos (Positivos) 
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Philippians 3:17 (RVR)  
17  Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que 

así se conducen según el ejemplo que tenéis en 

nosotros. 

 

2 Thessalonians 3:7 (RVR)  
7  Porque vosotros mismos sabéis de qué manera debéis 

imitarnos; pues nosotros no anduvimos 

desordenadamente entre vosotros, 

 

ORACION 
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I. Como tener La PAZ de Dios  v.6-9 

 

   PASO 1- Ponte a ORAR – La Paz viene a través de La Oración  v.6-7 

     El Resultado: - La PAZ de Dios guarda los corazones y pensamientos  

v.7 

 

   PASO 2- Cambia Tus Pensamientos  v.8 

1– Piensa en cosas Verdaderas y Buenas  
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