
1 
SERIE: Bien Plantados en La Verdad: “Vida Vieja Sin Jesús”  -Colosenses 3.5-11       10/4/15 

 

Serie: BIEN PLANTADOS EN LA VERDAD - Libro de COLOSENSES 

 

CAPITULO 1 - Bien Plantados en La Verdad 

   -Cristo el Hijo de Dios – es La Verdad 

CAPITULO 2  - La Iglesia que Transforma y la que No Transforma 

   -La Verdadera y La Falsa Enseñanza   

CAPITULO 3 Y 4 - La Nueva Vida del Creyente 

   -El Carácter y La Responsabilidad del creyente 

------------------------------------------------------------------------------  

Serie: BIEN PLANTADOS EN LA VERDAD 

Last WEEK: ESTUDIOS “La Nueva Vida del Creyente” 

TITULO: Pregunta ¿Ya Resucitaste?   Si eres creyente ¡Resucitaste! 

I. ¿Ya Resucitaste? v.1  -Solamente si YA recibido a Jesucristo como tu 

Señor y Salvador. 

II. El que “Ya Resucito” Busca las cosas de arriba – Nos las cosas terrenales 

HOY: “Las Exigencias de La Nueva Vida” 

Como Creyente –como se vive en una Nueva Vida 

 I. Has Morir: Los pecados que esclavizan el cuerpo  v.5-7 

II. Has Morir: Los pecados que esclavizan las emociones v.8-11 

 

INTRO:  Este es un pasaje de las escrituras que “Nos Reta”  – Nos Manda 

- Un pasaje que “Nos Ordena a Matar” – MATAR AL PECADO  

– El Pecado esclaviza al cuerpo y las emociones Nuestra Mente! 

- Estos son pasajes importantes y necesarios para nosotros 

-Cada creyente debe recordar siempre estos pasajes – y obedecerlos 

- Nos Ordena – Nos Muestra como ‘Vivir’ una NUEVA VIDA 

- Son “Pecados Específicos” que estamos “Luchando Contra Ellos” 
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El Tema: Es que después de “Aceptar a Jesucristo” la persona tiene NUEVA 

VIDA.  “Vuelve a Nacer” el creyente sigue luchando con el pecado – peca 

menos – pero el pecado continua – vivimos en un mundo pecaminoso – y 

luchamos con nuestra carne – y es parte de nuestras vidas. Aquí vemos 

“Las Exigencias de la Nueva Vida” lo práctico para poder vencer al pecado. 

 

TITULO: “Las Exigencias de La Nueva Vida”   

 

LEER: -Colosenses 3:5-11 

 

I. Has Morir: Los pecados que esclavizan el cuerpo  v.5-7 

   A. Lista de los Pecados  v.5 
 

5  Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, impureza, 

pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia que es idolatría;  

 

La frace “Haced Morir” –significa: actuar como si el cuerpo estuviera 

muerto.  

 

¿Cómo puede alguien hacer morir el cuerpo? 

- Estar escondido en la muerte de Cristo, cubierto por Dios. 

 

ciertos pecados, pero el pecado forma parte del hombre humano 

 

-Solamente en Cristo –el hombre puede hacer morir lo terrenal  

- Solo si le pedimos a Jesús que entre a nuestros corazones 

 

Si no eres cristiano – no has vuelto a nacer – NO PODRAS HACER 

MORIR LO TERRENAL – todos estos pecados – siempre serán parte de ti. 

 

- Solo a través del poder del Espíritu Santo en nuestros corazones 

- Solo Dios puede obrar-trabajar en nosotros si le damos permiso 
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¿Cuáles son los pecados TERRENALES? – Son pecados específicos que 

esclavizan al cuerpo humano, antes nos tenían esclavizados y muertos. 

 

1- fornicación – todo tipo de inmoralidad y actos sexuales, tener 

relaciones sexuales antes del matrimonio, y fuera del matrimonio, es sexo 

anormal y todo tipo de vicios sexuales. 

 

1 Corinthians 6:18 (RVR)  
18  Huid de la fornicación. Cualquier otro pecado que el 

hombre cometa, está fuera del cuerpo; mas el que 

fornica, contra su propio cuerpo peca. 

 

1 Thessalonians 4:3 (RVR)  
3  pues la voluntad de Dios es vuestra santificación; que 

os apartéis de fornicación; 

 

2- impureza – hacer cosas impuras, cosas que son sucias, vivir de una 

manera llena de suciedad moral. 

 

Jesus dijo - Matthew 5:28-29 (RVR)  
28  Pero yo os digo que cualquiera que mira a una 

mujer para codiciarla, ya adulteró con ella en su 

corazón.  
29  Por tanto, si tu ojo derecho te es ocasión de caer, 

sácalo, y échalo de ti; pues mejor te es que se pierda 

uno de tus miembros, y no que todo tu cuerpo sea 

echado al infierno. 

 

3- pasiones desordenadas – son una pación, lujuria, deseo sexual fuerte, 

una sensación fuerte de hacer algo. Son deseos de drogas, alcohol, sexo, 

pornografía, leer literatura sugestiva y sexual, sexo fuera del matrimonio, 

etc. 

 

Romans 1:26-27 (RVR)  
26  Por esto Dios los entregó a pasiones vergonzosas; 

Has Morir 

 

Has Morir 

 

Has Morir 
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pues aun sus mujeres cambiaron el uso natural por el 

que es contra naturaleza,  
27  y de igual modo también los hombres, dejando el 

uso natural de la mujer, se encendieron en su lascivia 

unos con otros, cometiendo hechos vergonzosos 

hombres con hombres, y recibiendo en sí mismos la 

retribución debida a su extravío. 

 

2 Timothy 2:22 (RVR)  
22  Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la 

justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de corazón 

limpio invocan al Señor. 

 

4- malos deseos – (deseos carnales) deseos malignos, son los deseos 

que muy dentro de nosotros, nos hacen sentir bien – nos dan placer. Es 

maldad que da placer al cuerpo y a sus miembros. OJO-mirar y mirar  

CUERPO-sentir y sentir  MANOS-tocar y tocar  OIDO-escuchar y escuchar  

NARIZ-oler y oler  EL HOMBRE-buscar y buscar 

 

James 1:14-15 (RVR)  
14  sino que cada uno es tentado, cuando de su propia 

concupiscencia es atraído y seducido.  
15  Entonces la concupiscencia, después que ha 

concebido, da a luz el pecado; y el pecado, siendo 

consumado, da a luz la muerte. 

 

1 Peter 2:11 (RVR)  
11 Amados, yo os ruego como a extranjeros y 
peregrinos, que os abstengáis de los deseos carnales 
que batallan contra el alma,  

 

5- avaricia que es idolatría; codicia es una forma de idolatría, un deseo 

de incontenible de tener algo. Es cuando una persona mira algo y lo desea 

lo quiere tener - son cosas que no se necesitan, desear lo que no tengo es 

Has Morir 

 

Has Morir 
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IDOLATRIA – pasa a ser nuestro dios. Es algo que deseamos y ponemos 

todo de nuestra parte la energía, esfuerzo, mente y cuerpo para obtenerlo. 

 

Exodus 20:17 (RVR)  
17  No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la 

mujer de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su 

buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo. 

 

Ezekiel 33:31 (RVR)  
31  Y vendrán a ti como viene el pueblo, y estarán 

delante de ti como pueblo mío, y oirán tus palabras, y 

no las pondrán por obra; antes hacen halagos con sus 

bocas, y el corazón de ellos anda en pos de su avaricia. 

 

Jesus dijo; Luke 12:15 (RVR)  
15  Y les dijo: Mirad, y guardaos de toda avaricia; 

porque la vida del hombre no consiste en la abundancia 

de los bienes que posee. 

 

   B. Las Razones v.6-7 

      1. Esos pecados traen la ira de Dios sobre el hombre v.6 
 

6  (estas son) cosas por las cuales la ira (ENOJO) de Dios viene sobre 

los hijos de desobediencia, (DESOBEDIENTES hijos que no obedecen a 

sus papa) 

 

“La Ira de Dios”: significa enojo de Dios, no es un enojo emocional 

humano. Es el enojo que juzga y condena el pecado y la maldad, la 

violencia, la inmoralidad, y la injusticia. 

 

Es un enojo que ODIA el pecado y la maldad 

Romans 2:5 (RVR)  
5  Pero por tu dureza y por tu corazón no arrepentido, 

atesoras para ti mismo ira para el día de la ira y de la 

revelación del justo juicio de Dios, 
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1 Thessalonians 1:9-10 (RVR)  
9  porque ellos mismos cuentan de nosotros la manera 

en que nos recibisteis, y cómo os convertisteis de los 

ídolos a Dios, para servir al Dios vivo y verdadero,  
10  y esperar de los cielos a su Hijo, al cual resucitó de 

los muertos, a Jesús, quien nos libra de la ira venidera. 

 

Ephesians 5:6 (RVR)  
6  Nadie os engañe con palabras vanas, porque por 

estas cosas viene la ira de Dios sobre los hijos de 

desobediencia. 

 

¿Quiénes son? 

“Hijos de desobediencia”  Los que no escuchen a su Papa Dios –los que 

hacen y continúan haciendo los pecados que leímos ver.5.  

 

Philippians 3:17-21 (RVR)  
17  Hermanos, sed imitadores de mí, y mirad a los que 

así se conducen según el ejemplo que tenéis en 

nosotros.  
18  Porque por ahí andan muchos, de los cuales os dije 

muchas veces, y aun ahora lo digo llorando, que son 

enemigos de la cruz de Cristo;  
19  el fin de los cuales será perdición, cuyo dios es el 

vientre, y cuya gloria es su vergüenza; que sólo 

piensan en lo terrenal.  
20  Mas nuestra ciudadanía está en los cielos, de donde 

también esperamos al Salvador, al Señor Jesucristo;  
21  el cual transformará el cuerpo de la humillación 

nuestra, para que sea semejante al cuerpo de la gloria 

suya, por el poder con el cual puede también sujetar a 

sí mismo todas las cosas. 
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-Solo se puede lograr “SER OBEDIENTES” atreves de Jesucristo – ser llenos 

del Espíritu Santo – y caminar en obediencia a Dios. 

 

-Estamos muertos al pecado – escondidos en Cristo – el nos guarda del 

pecado – nos guarda de la ira de Dios – GLORIA A DIOS! 

 

   B. Las Razones v. 7   ¿Porque? 

      2. Esos pecados pertenecen al pasado – La vieja vida v.7 
 

7  en las cuales vosotros también anduvisteis (caminando) en otro 

tiempo cuando vivíais en ellas.  

 

Ephesians 2:1-2 (RVR)  
1 Y él os dio vida a vosotros, cuando estabais muertos 

en vuestros delitos y pecados,  
2  en los cuales anduvisteis en otro tiempo, siguiendo la 

corriente de este mundo, conforme al príncipe de la 

potestad del aire, el espíritu que ahora opera en los 

hijos de desobediencia,  

 

II. Has Morir: Los pecados que esclavizan las emociones v.8-11 

   A. Lista de los Pecados  v.8-9 
 

8  Pero ahora dejad también vosotros todas estas cosas: ira, enojo, 

malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca.  

 

Estos son pecados – bien peligrosos – porque se infiltran muy dentro de 

nosotros en nuestra mente. 

 

-Son en las reacciones, son emociones, lo pensamos y nunca lo decimos – 

si ya lo pensamos ya pecamos - nadie se da cuenta –¿En SERIO? 

 

-Dios se da cuenta y dice: “Hasta Cuando vas a dejar de hacer esto”  

 

OJO: Los hombres se enojan, lo vemos en las escrituras. 
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Hay momentos donde uno se puede enojar – pero sin pecar. 

 

1- ira – enfado muy violento, deseo de venganza, furia o violencia 

 

Romans 12:18 (RVR)  
18  Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad 

en paz con todos los hombres. 

 

2- enojo – un sentimiento de ira o enfado, una molestia, disgusto  

 

2 tipos de ENOJO  

CUIDADO COMO NOS ENOJAMOS Y PORQUE NOS ENOJAMOS 

 

Enojo INCORRECTO – es enojo egoísta, desea venganza, y 

muchas veces la busca vengarse. Es enojo que está lleno de 

malicia, burla, orgullo. Este enojo maldice, busca destrucción del 

hombre. 

 

CUIDADO: El Diablo usa este enojo incorrecto para sus 

propios propósitos. Es cuando podemos estar siendo 

usador por las artimañas del Satanás.  Este enojo 

siembra discordias, hace disturbios y es un enojo 

egoísta lleno de mentiras para matar y destruir. 

 

Ephesians 4:26-27 (RVR)  
26  Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol sobre 

vuestro enojo,  
27  ni deis lugar al diablo. 

 

Enojo CORRECTO – por las injusticias, enojo con el pecado, con 

los que hacen el mal. Es enojo controlado y disciplinado. Es un 

enojo justificado que no es egoísta, es enojo con propósito, 

busca corregir una situación. 

 

Has Morir 
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Ejemplo de Jesús en un enojo con propósito - John 2:13-16 
13  Estaba cerca la pascua de los judíos; y subió Jesús a 

Jerusalén,  
14  y halló en el templo a los que vendían bueyes, 

ovejas y palomas, y a los cambistas allí sentados.  
15  Y haciendo un azote de cuerdas, echó fuera del 

templo a todos, y las ovejas y los bueyes; y esparció 

las monedas de los cambistas, y volcó las mesas;  
16  y dijo a los que vendían palomas: Quitad de aquí 

esto, y no hagáis de la casa de mi Padre casa de 

mercado. 

 

3- malicia – sentimientos profundamente arraigados contra una persona, 

es el odio que permanece atreves del tiempo, amargura que dura mucho 

tiempo contra una persona. 

 

 1 Corinthians 14:20 (RVR)  
20  Hermanos, no seáis niños en el modo de pensar, 
sino sed niños en la malicia, pero maduros en el modo 
de pensar. 
 
1 Peter 2:1 (RVR)  
1 Desechando, pues, toda malicia, todo engaño, 
hipocresía, envidias, y todas las detracciones,  

 

 

4- blasfemia – Es insultar, herir a alguien - herir a Dios, es lastimar en 

una expresión la manera de hablar de alguien  

 

Esto es bien serio – no lo entendemos - 1 Timothy 1:18-20 (RVR)  
18  Este mandamiento, hijo Timoteo, te encargo, para 

que conforme a las profecías que se hicieron antes en 

cuanto a ti, milites por ellas la buena milicia,  
19  manteniendo la fe y buena conciencia, desechando 

la cual naufragaron en cuanto a la fe algunos,  

Has Morir 

 

Has Morir 
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20  de los cuales son Himeneo y Alejandro, a quienes 

entregué a Satanás para que aprendan a no blasfemar. 

 

5- palabras deshonestas de vuestra boca – Son palabras obscenas, 

vergonzosas, sucias, contaminadas, vulgares e inmorales.  Conversaciones 

sin sentido, sin propósito. Bromear haciendo comentarios chistosos que 

ofendan a alguien. 

 

Cuidado con Nuestra LUNGUA - Romans 6:19  
19  Hablo como humano, por vuestra humana debilidad; 

que así como para iniquidad presentasteis vuestros 

miembros para servir a la inmundicia y a la iniquidad, 

así ahora para santificación presentad vuestros 

miembros para servir a la justicia.  

 

Proverbs 10:19 (RVR)  
19  En las muchas palabras no falta pecado; Mas el que 

refrena sus labios es prudente.  

 

Ecclesiastes 5:3 (RVR)  
3  Porque de la mucha ocupación viene el sueño, y de la 

multitud de las palabras la voz del necio. 

 

6-  v.9 No mintáis los unos a los otros – Mentir significa lo que es falso, 

falta de la verdad, es engaño, es mala representación, es exageración de 

algo.  

Exodus 20:16 (RVR)  
16  No hablarás contra tu prójimo falso testimonio.  

Matthew 15:19 (RVR)  
19  Porque del corazón salen los malos pensamientos, 

los homicidios, los adulterios, las fornicaciones, los 

hurtos, los falsos testimonios, las blasfemias. 

John 8:44 (RVR)  
44  Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los 

deseos de vuestro padre queréis hacer. El ha sido 

Has Morir 

 

Has Morir 
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homicida desde el principio, y no ha permanecido en la 

verdad, porque no hay verdad en él. Cuando habla 

mentira, de suyo habla; porque es mentiroso, y padre 

de mentira. 

 

   B. Las Razones v.9-11 

      1. Nos hemos despojado del Viejo Hombre – La vieja vida  v.9 
 

9  No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo 

hombre con sus hechos, (lo que antes haciamos) 

 

“Despojado” – sacar a uno de lo que tiene, es en general  “violentamente” 

 

Debemos despojarnos del viejo hombre – Es un hombre antes de 

aceptar a Jesús. Es un hombre natural sin Dios, es la verdadera naturaleza 

del hombre, es la naturaleza de Adán - que lo lleva a la muerte eterna – 

infierno. 

 

   B. Las Razones v.10 

      2. Ahora somos Nuevos Hombres – Vida Nueva  v.10 
 

10  y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo 

creó se va renovando hasta el conocimiento pleno,  

 

Debemos revestirnos del nuevo hombre – Un Hombre nuevo ha 

adoptado una Mente Espiritual.  Un hombre nuevo creado por Cristo. 

 

 - Es un hombre que camina con Dios 

- Es obediente a la voluntad de Dios 

- Es devoto al servicio de Dios 

 

Es a través del poder del Espíritu Santo que vamos siendo renovados día 

tras día, de hora en hora, minuto por minuto. Hasta ese día Glorioso. 
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      3. Ahora Todos somos “Un Cuerpo en Cristo” v.11 
 

11  donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, 

bárbaro ni escita, siervo ni libre, sino que Cristo es el todo, y en 

todos.  

 

Aquí se refiere a que tipo de hermanos somos - que puede ser de división 

 

griego ni judío, - se refiere a raza-nacionalidad y donde nacimos 

circuncisión ni incircuncisión, - a los rituales, tradiciones y religión 

bárbaro ni escita, - educación y cultura, clase social 

siervo ni libre, - Clase social, en donde vivimos y el área donde vivimos 

 

-Somos UN CUERPO en Cristo – Hemos sido adoptados, TODOS los que 

han aceptado a Jesus como su señor y salvador.  Somos hijos de Dios. 

Somos de la Familia de Dios -  

 

Romans 12:5 (RVR)  
5  así nosotros, siendo muchos, somos un cuerpo en 

Cristo, y todos miembros los unos de los otros. 

 

Ephesians 4:13 (RVR)  
13  hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del 

conocimiento del Hijo de Dios, a un varón perfecto, a la 

medida de la estatura de la plenitud de Cristo; 

 

1 Corinthians 10:17 (RVR)  
17  Siendo uno solo el pan, nosotros, con ser muchos, 

somos un cuerpo; pues todos participamos de aquel 

mismo pan. 
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“Las Exigencias de La Nueva Vida”   

Colosenses 3:5-11 

 

I. Has Morir: Los pecados que esclavizan el cuerpo  v.5-7 

   A. Lista de los Pecados  v.5 

   B. Las Razones v.6-7 

      1. Esos pecados traen la ira de Dios sobre el hombre v.6 

      2. Esos pecados pertenecen al pasado – La vieja vida v.7 

II. Has Morir: Los pecados que esclavizan las emociones v.8-11 

   A. Lista de los Pecados  v.8 

   B. Las Razones v.9-11 

      1. Nos hemos despojado del Viejo Hombre – La vieja vida  v.9 

      2. Ahora somos Nuevos Hombres – Vida Nueva  v.10 

      3. Ahora Todos somos “Un Cuerpo en Cristo” v.11 


